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Wir sind fir Sie da

NordWestBahn GmbH
Franz-Lenz-Stralle 5
49084 Osnabriick

Schlaue Nummer

fir Bus und Bahn in NRW
Automatische Fahrplanauskunft:

08003 504030 (gratis)

Personliche Fahrplan- und Tarifauskunft:
01806 504030 (20 ct/Anruf aus dem dt.

Festnetz, Mobilfunk max. 60 ct/Anruf)

Fragen zu Fundsachen, Reservierungen,
Hilfe fiir Mobilitatseingeschrinkte
NordWestBahn-Service-Telefon:

01806 600161 (20 ct/Anruf aus dem dt. Festnetz,
Mobilfunk max. 60 ct/Anruf)
www.nordwestbahn.de

Die ,Fahrplaner”-App des VBN

'F]| informiert Sie Gber Fahrplane

E:‘

und Punktlichkeit unserer Ziige

in Niedersachsen.

Die VRR App informiert Sie tiber

Ena Fahrplane und Pinktlichkeit unse-

rer Zige in Nordrhein-Westfalen.

Aktuelle Informationen zu

Fahrzeitdnderungen und

=
=

Streckensperrungen finden

Sie auf unserer Homepage:

www.nordwestbahn.de

www.facebook.de/

nordwestbahn

www.twitter.com/nwb_nds

¢ 3

Losung Kinderrétsel

Lisa hilft dem sehbehinderten Mann
Manni hilft der Frau im Rollstuhl
Kathi hilft Tine und Fips
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Liebe Fahrgaste,

wenn die Baume sich golden verfarben, die Blatter herabfal-
len und der eisige Winter vor der Tir steht, beginnt fir viele
die Zeit der Ruhe. Manch einer zieht sich dann gerne nach
einem Spaziergang durch die Natur zu Hause mit einem gu-
ten Buch und einer Tasse Tee zurlick. Doch gerade in der

kalten Jahreszeit gibt es geniigend Griinde, vor die Tir zu

gehen und Neues zu entdecken. Vielleicht ein Theaterbesuch?
Ein Bummel Gber einen stimmungsvollen Weihnachtsmarkt? Oder
endlich mal wieder ins Museum... In dieser UNTERWEGS stellen wir Ih-

nen auflergewdhnliche Ausstellungen vor, die bei Ihnen sicher die Lust auf einen Museumsbesuch
wecken. Die Museen in der Region sind ibrigens auch bei schlechtem Wetter, Sturm, Regen oder
gar Schnee tolle Ziele, die Ihnen spannende Erlebnisse bescheren. Natirlich sind alle Ziele perfekt
mit der NordWestBahn zu erreichen. Wenn Sie Hilfe bei Ihrer Planung benétigen, sprechen Sie uns
einfach an. Apropos Hilfe: Sicher haben Sie schon mal beim Warten am Bahnhof die Mitarbeiter der
Bahnhofsmission in ihren blauen Jacken im Einsatz gesehen. An mehr als 100 Bahnhéfen in Deutsch-
land sind die zumeist ehrenamtlichen Helfer aktiv. Wir haben ab Seite 8 fur Sie einmal nachgefragt,
welche Aufgaben die Bahnhofsmissionen eigentlich haben und wie sie Ihnen als Fahrgéste tagtaglich
ganz praktisch helfen. Bestimmt sind Sie — wie wir auch — ganz beeindruckt von dieser zumeist eh-
renamtlichen Unterstitzung. Und wenn Sie die Hilfe der Bahnhofsmission einmal benétigen, finden
Sie in der UNTERWEGS direkt Ihre Bahnhofsmission vor Ort.

Das gesamte Team der NordWestBahn wiinscht Ihnen eine gute Fahrt.
lhre

Elisabeth Schomaker
Redaktionsleiterin UNTERWEGS
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Der Mann aus dem Eis

Otzi -

Term/nedm der Reg/on

Veranstaltungskalend|er

So, 25. November
bis So, 30. Dezember

Krippenausstellung

Ein echter Besuchermagnet ist die Krippen-
ausstellung im Museum im Hiitteschen Haus
in Héxter. Auch in diesem Jahr wird es daher
selbstverstindlich wieder eine Ausstellung
geben, die zahlreiche verschiedene Krippen
prasentiert, Anregungen fiir die Deko zuhause
gibt und mit ihrem schénen Ambiente auf die

weihnachtliche Zeit einstimmt.

@ RB 84 | Haltestelle Hoxter Rathaus
o ca. 500 m via Marktstrafte
° www.hoxter-museum.de

Bis So, 6. Januar

Otzi — Der Mann aus dem Eis
Im Naturkundemuseum im Marstall am
Schlosspark in Paderborn-SchioR Neuhaus ist
noch bis Anfang 2019 die Ausstellung ,Otzi -
Der Mann aus dem Eis” zu sehen. Sie befasst
sich mit der beriihmten Gletschermumie
,Otzi’, die 1991 in den Otztaler Alpen gefunden

wurde. Den Schwerpunkt bilden die Nachbil-

dung der Mumie und die Rekonstruktion des
»lebenden” Gtzi.

RB 74 | Haltestelle Paderborn-
SchloR Neuhau

o ca.1km via Schatenweg
° www.paderborn.de
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New York Gospel Stars
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November bis Dezember

Mdérchen am Herdfeuer

Wenn die Tage kiirzer werden, die Nacht sich
friher Gber das urige Fachwerkensemble des
Bielefelder Bauernhausmuseums senkt, dann
ist die Zeit fur Marchenstunden am Herdfeuer.
In der einmaligen Atmosphére prasentieren
Erzéhler an mehreren Terminen Geschichten
fur Kinder ab vier Jahren am prasselnden Herd-
feuer des Bauernhauses.

@ RB 74, RB75 | Haltestelle Bielefeld Hbf

ca. 2,2 km via GroRe-Kurfursten-Stralle
und Dornberger Stralle

Stadtbahn Linie 1 bis 4 bis Jahnplatz,
dann Buslinie 24 bis Bauernhausmuseum

Vel

° www.bielefelder-bauernhausmuseum.de g

New York Gospel Stars

Mit ihrer unverwechselbaren Prisenz, ihrer ein-
zigartigen stimmgewalt und einem immensen
Facettenreichtum begeistern die New York
Gospel Stars ihre Zuhdrer. Zum inzwischen
zehnten Mal sind sie auf Deutschlandtournee
und machen dabei auch in Osnabriickinder |
Lutherkirche Station. Beliebte und bekannte
Gospel-Klassiker erwarten die Besucher, Beginn

ist 20 Uhr.

@ RB75 | Haltestelle Osnabriick Hbf

@ Buslinie 21 bis Haltestelle Lutherkirche 1

° wwwnewyorkgospelstars.de
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Marchen am Herdfeuer

!

SELETETI Yy
Do, 29. November
bis So, 2. Dezember

]
% Adventsmarkt mit
verkaufsoffenem Sonntag

Mitten in der schénen Innenstadt Bad Driburgs
findet wieder der traditionelle Bad Driburger
Adventsmarkt statt. Zahlreiche kunsthand-
werkliche Hiitten und Stinde laden in der FuR-
géngerzone zum vorweihnachtlichen Burnmel
in gemitlicher Atmosphire ein. Am Sonntag
6ffnen in der Zeit von 13 bis 18 Uhr zudem die
Geschifte ihre Tiren.

@ RB 84 | Haltestelle Bad Driburg
@ €a. 800 m via BahnhofstraRe
° www.bad-driburg.de

A 8
Sa, 9. Februar
bis So, 24. Februar

Gottinger Figurentheatertage

Die Géttinger Figurentheatertage sind eines
der ltesten Puppentheater-Festivals in
Deutschland und verzaubern alljhrliche Tau-
sende Besucher. Auch in 2019 stehen wieder
viele Stiicke fir Jung und Alt auf dem Programm.
Zahlreiche unterschiedliche Theatergruppen
reisen dafir nach Géttingen und prasentieren
ihre Stiicke an mehreren verschiedenen, teils

ungewohnlichen Orten.

@ RB 85 | Haltestelle Gottingen
weiterer Weg je nach Spielort

0 www.figurentheatertage.goettingen.de
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Fahrplanwechsel zum 09. Dezember

Weiterhin

umfangreiche

Bauarbeiten

Zum 09. Dezember 2018 steht bei allen europdischen Eisenbahnunternehmen der Fahrplanwech-

sel auf dem Kalender. Fiir Reisende im Netz Ostwestfalen-Lippe ergeben sich dadurch keine An-

derungen. Allerdings miissen Reisende auf den Linien RB 74 ,,Senne-Bahn“ zwischen Bielefeld und
Paderborn und RB 75 ,Haller Willem“ zwischen Osnabriick und Bielefeld weiterhin Geduld haben:
Die umfangreichen Bauarbeiten der DB Netz AG auf der Strecke zwischen Brackwede und Bie-

lefeld dauern bis Herbst 2019 an. Bereits seit Juni 2018 starten und enden die Ziige beider Linien

in Brackwede statt in Bielefeld Hbf. Die NordWestBahn hat einen Ersatzverkehr mit Bussen ein-

gerichtet. Detaillierte Informationen dazu gibt es auf der eigens eingerichteten Website unter

www.baustellenfahrplan-owl.de und unter der kostenlosen Telefon-Hotline 0800/0007711. Vo-

raussichtlich Mitte Oktober 2019 werden die BaumafRnahmen abgeschlossen sein. Die Ziige bei-

der Linien fahren dann wieder wie gewohnt auf der gesamten Strecke. Die RB 74 verkehrt bereits
ab Mitte Marz wieder stiindlich zwischen Bielefeld Hbf und Paderborn Hbf. Nur fiir vereinzelte

Verbindungen (den sog. ,Zwischentakt”) wird es noch einen Ersatzverkehr mit Bussen geben.

RB 75: Haller Willem

Bis Mitte Oktober 2019 nutzen Reisende mit
dem Fahrziel Bielefeld Hbf weiterhin die von der
NordWestBahn eingesetzten Ersatzbusse ab der
Haltestelle Quelle. Dieser Halt ist im Gegensatz
zu Brackwede barrierefrei, somit ist fir mobili-
tatseingeschrankte Fahrgaste ein problemloser
Umstieg in die Busse moglich. Die Ersatzbusse
verkehren mit nur einem Zwischenhalt an der Er-
satzhaltestelle ,Quelle-Kupferheide, Albertstra-
Re“ zwischen Quelle und Bielefeld Hbf. Anmel-
dung und Reservierung von Rollstihlen unter:
01806/600161.

Zusatzlich zur Baustelle zwischen Bielefeld und
Brackwede nimmt die DB Netz AG weitere Bau-
maflnahmen in Angriff, was eine Anpassung des
herkémmlichen Konzeptes fir den Ersatzverkehr

noétig macht.

01. bis 03. Marz und 07. bis 09. Marz:

Die DB Netz AG fUhrt Bahnsteigarbeiten am
Bahnhof Brackwede durch. Deshalb fallen von
22:30 bis 07:30 Uhr die Verbindungen zwischen
Quelle und Brackwede aus.

15. bis 18. Marz:

Vorbereitungen fir die Bauphase 2 der Baustelle
zwischen Bielefeld und Brackwede machen eine
Anpassung des Ersatzverkehr nétig. Die Strecke

zwischen Quelle-Brackwede und Sennestadt-

Brackwede ist zwischen 20 und 06 Uhr gesperrt.
Betroffen sind sowohl die Linie RB 75 ,Haller Wil-

lem” als auch die RB 74 ,Senne-Bahn”.

Neben den BaumalRnahmen im Bereich Bielefeld
kommt es auch zu kleineren BaumalRnahmen im

Bereich Osnabriick:

16. Februar:
Wegen Briickenarbeiten kénnen ab ca. 22 Uhr
keine Zlige zwischen Sutthausen und Osnabriick

verkehren.

30. Marz:

Wegen Arbeiten an der Leit- und Sicherheits-
technik kénnen ab 20 Uhr bis Betriebsschluss
keine Zlige zwischen Wellendorf und Osnabriick

verkehren.

RB 74: Senne-Bahn

Noch bis Mitte Marz gilt das bereits bekann-
te Konzept fur den Schienenersatzverkehr: Fir
Fahrgaste zwischen Bielefeld Hbf und Bielefeld-
Sennestadt hat die NordWestbahn einen Ersatz-
verkehr mit Bussen ohne Zwischenhalt eingerich-
tet. Der Bahnhof Brackwede ist nicht barrierefrei
ausgebaut. Daher fahren die Ersatzbusse der
Linie RB 74 ,Senne-Bahn” direkt zwischen BI-
Sennestadt und Bielefeld Hbf ohne Zwischen-
halt. Somit ist auch eine schnellere Erreichbar-

keit nach Bielefeld gewahrleistet.

Zwischen Mitte Marz und Mitte Oktober 2019

wird der Ersatzverkehr der RB 74 ,Senne-Bahn“ an

den Stand der Baumafinahmen angepasst. Die RB
74 verkehrt dann wieder stiindlich zwischen Bie-
lefeld Hbf und Paderborn Hbf. Nur fir vereinzelte
Verbindungen (den sog. ,Zwischentakt”) wird es
noch einen Ersatzverkehr mit Bussen geben. Zu-
satzlich zu dieser Baustelle nimmt die DB Netz AG
weitere BaumaRnahmen in Angriff, was eine An-
passung des herkémmlichen Konzeptes fir den

Ersatzverkehr nétig macht.

15. bis 18. Mérz:

Vorbereitungen fir die Bauphase 2 der Baustelle
zwischen Bielefeld und Brackwede machen eine
Anpassung des Ersatzverkehrs nétig. Die Strecke
zwischen Quelle-Brackwede und Sennestadt-
Brackwede ist zwischen 20 und 06 Uhr gesperrt.
Betroffen sind sowohl die Linie RB 74 ,Senne-
Bahn“ zwischen Bielefeld und Paderborn als auch
die RB 75 ,Haller Willem” zwischen Osnabriick
und Bielefeld.

Dariber hinaus kommt es auch im Bereich Pader-

born zu baubedingten Einschrankungen:

30. Mérz:

Wegen Weichenarbeiten im Hauptbahnhof Pa-
derborn fallen am 30. Marz am spiten Abend
einzelne Verbindungen der Linie RB 74 zwischen
Paderborn Nord und Paderborn Hbf aus.

RB 84 und RB 85

Zwischen dem 01. und 05. April kénnen rund um
Altenbeken keine Zige verkehren. Grund da-
fur ist die Inbetriebnahme eines Stellwerks. Es
kommt zu ganztigigen Ausféllen zwischen Pa-

derborn und Ottbergen in beiden Richtungen.

Die NordWestBahn richtet fiir alle MaBnah-
men einen Ersatzverkehr ein. Detaillierte Infos
zu allen Bauarbeiten sowie den Ersatzfahr-
plan veréffentlicht die NordWestBahn recht-

zeitig vor dem Start der MaBnahme.
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Online-Adventskalender 2018 der NordWestBahn

24 Tlrchen, 24 Uberraschungen

Fur viele ist ein Adventskalender ein fes-
ter Bestandteil der Vorweihnachtszeit. Um
die Wartezeit bis Heiligabend zu verkirzen,
bietet die NordWestBahn piinktlich ab dem
1. Dezember auch in diesem Jahr wieder
ihren Online-Adventskalender an. Tag fir
Tag kann man im Zug auf dem Weg zur Ar-
beit oder von zu Hause schauen, welche

vorweihnachtlichen Uberraschungen die

NordWestBahn versteckt hat. Hinter je-
dem Tirchen warten Gewinne von der
NordWestBahn sowie Partnern und Frei-
zeiteinrichtungen in der Region. Zum Ad-
ventskalender gelangen Fahrgdste am
einfachsten direkt Uber die Website

advent.nordwestbahn.de.
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Homepage ohne Barrieren

Service rund um
das Reisen

Ob Informationen zu Fahrplanen, zum Li-
niennetz und Schienenersatzverkehr oder
Service rund um das Reisen mit dem Zug:
Auf der Internetseite der NordWestBahn
www.nordwestbahn.de konnen sich In-
teressierte schnell und einfach 24 Stunden
Gber das Angebot informieren. Jetzt wur-

de der Online-Auftritt barrierefrei gestaltet

und ist dadurch auch fir Menschen mit Be-
eintrachtigungen noch besser nutzbar.
Klicken,
mitmachen
und mit etwas
Glick gewinnen:

Besonders Menschen mit eingeschrankter
Sehkraft kénnen sich auf der Homepage
leichter orientieren. Mit einem Klick werden
beispielsweise Kontraste starker dargestellt.
Zudem kann die SchriftgréfRe angepasst

werden.

Clips und Tipps fiir mehr Sicherheit

In der dunklen Jahreszeit und bei schlechter Witterung fiihlen sich viele Verkehrsteilnehmer

auf der StralBe unsicher, das Unfallrisiko steigt. Um die Sichtbarkeit und Sicherheit ihrer Fahr-
gdste zu verbessern, die zu Ful8 oder mit dem Fahrrad unterwegs sind, hat die NordWestBahn eine

grol3e Sicherheitsaktion veranstaltet.

Unter dem Motto ,Sicher im Dunkeln” verteilte sie leuchtende Reflektor-Clips an ihre Fahr-
gaste. Darlber hinaus gab es einen Flyer, der in Zusammenarbeit mit der Bundespolizei

entstanden ist, mit Tipps zum Thema Sicherheit.

,Die Sicherheit unserer Fahrgdste liegt uns sehr am Herzen. Das gilt nicht nur
in unseren Zigen, sondern zum Beispiel auch fir den Weg vom und zum Bahnhof.
Viele unserer Fahrgdste sind dabei zu Full oder mit dem Fahrrad unterwegs.
Mit dem Reflektor, der einfach an der Kleidung befestigt wird, sind sie auch in
der Ddmmerung und im Dunkeln fir andere Verkehrsteilnehmer schon von Wei-

tem zu sehen”, betont Petra Grothaus vom NordWestBahn-Marketing.

Doch nicht nur Reflektoren sollen die Sicherheit der Fahrgaste erhéhen. Im Zuge der Si-
cherheitsaktion entwickelte die NordWestBahn mit der Bundespolizei zudem einen acht-
seitigen kompakten Flyer, der praktische Tipps flir unterwegs enthélt. Die Ratschlage richten
sich dabei sowohl an Radler und FuRgénger als auch an Autofahrer in der dunklen Jahreszeit. ,Bei

schlechtem Wetter oder sogar Eis und Schnee steigen doch viele lieber ins Auto als auf das Fahr-
rad. Dies haben wir berlcksichtigt”, erklart Petra Grothaus. ,Wir hoffen, mit der Aktion nachhaltig
einen Beitrag zu mehr Sicherheit unserer Fahrgaste rund um den Bahnhof zu leisten. Denn egal,
wie stirmisch und eisig das Wetter ist, mit der NordWestBahn sind die Fahrgéste immer auf der

sicheren Seite.”
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FRISCHLUFT-TANKEN.DE

Ausfliige in Ihrer Region mit der NordWestBahn -

esen Netzperlen
e Frischluftziele

Mehr Infos zu di
und viele weiter
entdecken:

chluft-tanken.de

och mal rein!

www.fris

..'.-o\o.'.

schauen Sied
Sparrenburg
Bielefeld

Netzperlen fir
Sie entdeckt

@, !
.
Wie wér’s mit einem spontanen o .

Kurzurlaub? Wir présentieren lhnen

ausgesuchte Ausflugs-Highlights aus E \’ .~ Glzsmuzeum
. . Bad Dri
der Region. Erleben Sie spannende . Bielefeld Hbf @ 2o
Frischluftziele in Ihrer unmittelbaren : Brackwede . :
Umgebung und genieen Sie gemein- : Schlof} o
sam mit uns die wahren Schénheiten : Holte ..'. Kreiensen

der Region.

Paderborn Hbf

Museum
Industriekultur
Osnabrick

. Bad Karlshafen.

. Gottingen

RB 74
M fad
Balilszg:nlsshi?en RB 84 § RB 85

Museum Industriekultur Osnabriick

Industriegeschichte — untertage und libertage

N

Das Museum Industriekultur Osnabriick, unter-
gebracht in einer ehemaligen Steinkohlenzeche,
zeigt die Geschichte der Industrialisierung Osna-
briicks und der Region. Als zentrale Ausstellungs-
stitte dient das 1871 errichtete Haseschachtge-
biude, das mit seiner Rundbogenarchitektur zu
den schoénsten Bauwerken dieser Art in Deutsch-
land zéhlt. Die aktuelle Sonderausstellung ,Her-
vorgeholt und hergezeigt” zeigt ausgewahlte Ex-
ponate aus dem Depot des Museum. Die Besucher
sind eingeladen, die Ausstellungsstiicke in Augen-

schein zu nehmen und auf sich wirken zu lassen.

@ RB 75 | Osnabriick Hbf

@ Buslinie 581, 81, 584 bis

Osnabriick Industriemuseum

° www.industriekultur-museumos.de



Fotos: S. Jonek - Bielefeld Marketing . Ingmar Bojes . Hugenottenmuseum . Bad Driburger Touristik GmbH . Deutsches Traktoren und Modellauto Museumn e.V.

Sparrenburg Bielefeld

Bielefelder Wahrzeichen mit Panorama

Eine derartige Kombination aus Burggeschich-
te, Wanderweg und toller Aussicht wird wohl
nur in Bielefeld geboten. Die Sparrenburg liegt
an einem der schonsten Hohenwanderwege

Deutschlands, dem Hermannsweg, und ladt zu

Museumspfad Bad Karlshafen

Begehbare
Geschichte

Beginnend am Hugenottenmuseum in Bad Karls-
hafen fuhrt der ,Karlshafener Museumspfad” zu
zahlreichen Sehenswiirdigkeiten der Stadt Bad
Karlshafen. Der Spaziergang entlang der Muse-
umsroute dauert etwa 1,5 Stunden und endet
am Hugenottenturm der sich oberhalb von Bad
Karlshafen, auf einem steilen Berghang befindet
und im Jahre 1913 errichtet wurde. Das Huge-
nottenmuseum selbst gibt Einblicke in das Le-
ben der franzésischen Glaubensflichtlinge, die
ab dem Jahre 1701 in die neugegriindete Stadt
Karlshafen zogen.

@ RB 85 | Bad Karlshafen

o ca. 850 Meter via An der Saline und
BrickenstralRe

o www.hugenottenmuseum.de

jeder Jahreszeit zu einem besonderen Erleb-

nis ein. In jedem Fall ist die Aussichtsplattform
der Sparrenburg zu empfehlen, von wo sich ein
wunderbarer Ausblick iber die gesamte Univer-
sitatsstadt bietet.

Glasmuseum Bad Driburg

Glaskunst und Glasproduktion
auf der Spur

Schon im 16. Jahrhundert begannen Handwer-

ker in der Driburger Region sich auf Glaspro-
duktion und Clasveredlung zu spezialisieren.
Die Geschichte dieser Glasmacher und ihrer
Handwerkskunst prasentiert eindrucksvoll das
Glasmuseum. Es zeigt, wie Glas in den Bad Dri-
burger Glashitten hergestellt wurde, aber auch,
wie die Glasmacher in Bad Driburg lebten und
arbeiteten. Im Mittelpunkt des Museums steht
eine Werkbank der Glasmacher, um die sich die
Arbeit der Glasmacher drehte.

@ RB 84 | Bad Driburg

@ Buslinie R31 bis Haltestelle "Bad Driburg, Vor der Brede"
oder Buslinie 576 bis Haltestelle "Bad Driburg,
Rathaus", von dort 5 Minuten FuRweg bis
zum Heinz-Koch-Haus

° www.glasmuseum-bad-driburg.de [Ei

B
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@ RB75 | RB74 | Bielefeld Hbf

Stadtbahn 1bis Haltestelle
Adenauerplatz, von hier ca. 5 min FuBweg

° www.sparrenburg.info

Deutsches Traktoren- und Modellautomuseum

Ganz grolde und ganz
kleine Maschinen

Die Herzen aller Fans von kleinen und grof3en

Maschinen schlagen hoéher: Die Sammlung
Oskar Vogel zeigt iber 100 Traktoren bedeu-
tender deutscher Hersteller wie Lanz, Hano-
mag, Deutz und andere. Viele einzigartige und
seltene Exponate der Traktoren-Geschichte
warten auf die Besucher. Die Sammlung von ca.
10.000 Modellfahrzeugen unterdessen prasen-
tiert sich wie eine groRe Spielzeugtraumwelt
mit ihren Dampfmaschinen, Traktoren, Autos

und Lastwagen.

@ RB74 | RB 84 | Paderborn Hbf

@ Buslinie RS0, R51 bis Haltestelle
Paderborn Brukterer Weg, von dort .
10 Min. FuBweg oty

i
I.':F
o www.deutsches-traktorenmuseum.de =R
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Tipps und Tricks des Bahnverkehrs

Nachste

ilfe: Bahnhofsmission

~Mein Zug féhrt in einer Stunde ab. Mit meinem Kinderwagen habe ich Schwierigkeiten beim Einsteigen.” Unsicher steht die junge Frau in der Tir

der Bahnhofsmission und dreht nervés ihre Fahrkarte in den Hinden. Alleine mit einem kleinen Kind, Gepdck und dem sperrigem Kinderwagen ist

sie véllig iberfordert und wendet sich hilfesuchend an die Bahnhofsmission. ,Machen Sie sich keine Sorgen”, beruhigt sie Marcel Bohnenkamp von

der Bahnhofsmission Osnabriick. ,,Ein Mitarbeiter von uns kommt direkt zum Gleis und hilft Ihnen beim Einsteigen.”

Bei den Bahnhofsmissionen, die an rund 100
Bahnhéfen in Deutschland prasent sind, er-
halten Fahrgdste und Menschen in Not ziigig
und unburokratisch die passende Unterstiit-
zung - und das seit mehr als 100 Jahren. Im
Netz Ostwestfalen unterstitzen allein sechs
Bahnhofsmissionen in Osnabrick, Bielefeld,
Paderborn, Altenbeken, Kreiensen und Gottin-
gen die Serviceleistungen der NordWestBahn.
Dabei reichen die Hilfen von einfachen Reise-
auskinften Uber Reisebegleitungen und der
Vermittlung an den richtigen Ansprechpartner
bis hin zu ersten Beratungen von notleiden-
den einsamen Menschen, deren einziges Ziel
oftmals die Bahnhofsmission ist. Andere, die
dem Reisestress nicht gewachsen sind, suchen
zwischendurch besinnliche Momente, zum
Beispiel im ,Raum der Stille”, der fir Andachten

und Gebete zur Verfligung steht.

Die Bahnhofsmissionen sind zwar in Tragerschaft
der evangelischen und katholischen Kirchen, ste-
hen jedoch jedem offen, egal welcher Nationali-

tat oder Glaubensrichtung.

Auch allein reisende Kinder werden
von der Bahnhofsmission betreut.

Am Bahnsteig prasent
Eine Anfrage wie die der jungen Frau komme
fast taglich vor, erldutert Marcel Bohnenkamp.
In vielen Fallen wenden sich die Hil-
fesuchenden jedoch telefonisch ein
paar Tage vor der Reise an die Bahn-
hofsmission. So wie die alte Dame,

die in zwei Tagen alleine verreisen

Not sehen. ,Wir sprechen sie dann direkt an und
fragen, ob wir helfen kénnen.” Oft sind es auch
einfache Reiseauskiinfte, zu Zugverspatungen,

,Wir sprechen sie dann direkt an
und fragen, ob wir helfen kénnen.”

MARCEL BOHNENKAMP,

will und am Telefon den Bahnhofs-
missionsmitarbeiter darum bittet, ihr
dann dabei zu helfen, den schweren
Koffer in den Zug zu hieven. Kein Problem, ein
ehrenamtlicher Mitarbeiter oder eine Mitarbei-
terin wird dann am Gleis auf die Seniorin warten

und mitanpacken.

Dienste am Bahnsteig, zum Beispiel flir Men-
schen mit Behinderungen, und Auskinfte
machten inzwischen ein Drittel der Arbeit in
der Bahnhofsmission aus, erklart Marcel Boh-
nenkamp. Dabei werden die Ehrenamtlichen,
die an den auffélligen blauen Westen mit dem
Emblem der Bahnhofsmission zu erkennen sind,

auch von sich aus aktiv, wenn sie Menschen in

LEITER BAHNHOFSMISSION OSNABRUCK

den Fahrkarten oder Umstiegen, die Reisende
wieder auf den Weg bringen. In Osnabriick wird
zusammen mit den Stadtwerken Osnabriick
auch der Umstieg in den Bus erleichtert. ,Wir
sind aufgrund unserer langen Erfahrung inzwi-
schen Reiseprofis und kennen die Tipps und
Tricks des Bahnverkehrs”, erklart der Leiter der

Bahnhofsmission Osnabriick.

Ehrenamtliche reisen mit
Insbesondere allein reisende iltere Menschen
oder Kinder sind auf Reisen oftmals tiberfordert.

Bahnhofsmissionsmitarbeitende sind nach Be-

Fotos: Werner Kruper
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Dabei arbeiten die Bahnhofsmissionen mit vie-
Kontakt
len Partnern zusammen, unter anderem auch

mit der Bundespolizei. SchlieBlich sind die eh- Ba h n h Ofs -

renamtlichen ausgebildeten Ersthelfer in den

blauen Westen auf den Bahnsteigen prasent m i SS i OoOn vor O rt:

und kénnen in brenzligen Situationen schnell

,Wir sind die Speerspitze des

HilfeSYStems am Bahnhof.” eingreifen und deeskalierend wirken. ,Wir sind Hauptbahnhof Osnabriick
MARCEL BOHNENKAMP die Speerspitze des Hilfesystems am Bahnhof”, Gleis 1, Theodor-Heuss-Platz 1,
betont Marcel Bohnenkamp. 49074 Osnabriick
Tel. 054127310
darf auf der gesamten Strecke mit an Bord des ~ Seismograph der Gesellschaft osnabrueck@bahnhofsmission.de
Zuges, im Regionalverkehr sogar kostenlos. Auf ~ Fir viele Menschen in Notlagen, Obdachlose, www.diakonie-os.de/Bahnhofsmission.html
Kinder getrennt lebender Eltern, die vielfach ~ Suchtkranke und Verzweifelte ist die Bahnhofs- Offnungszeiten: Mo bis Fr 8 bis 18 Uhr,
zwischen den Elternteilen hin und herreisen, hat  mission eine Oase, die Hilfe bietet. Dort erhal- So 15 bis 18 Uhr

die Bahnhofsmission ein besonderes Auge. In  tensie nicht nur etwas Gesundes zu essen, son-

solchen zumeist emotionalen Situationen sind  dern auch einen warmen Platz im Winter. lhnen Hauptbahnhof Bielefeld

die entsprechend ausgebildeten Krifte beson-  ebnen die Gesprache des niedrigschwelligen Am Hauptbahnhof 1b, 33602 Bielefeld
ders gefragt. Spiele und Cesprache in den Rdu-  Angebots nach Erfahrung von Marcel Bohnen- Tel. 0521 6 56 81

men der Bahnhofsmission mit dem Reisebeglei-  kamp vielfach auch den Weg zurick in das so- Bielefeld@bahnhofsmission.de

ter verkiirzen das Warten auf Mama oder Papa.  ziale System. ,Die Bahnhofsmission ist ein Seis- www.diakonie-fuer-bielefeld.de/
Diese Leistungen sind wie alle Tatigkeiten der ~ mograph. Hier wird am schnellsten sichtbar, bahnhofsmission.html
Bahnhofsmissionen kostenfrei, die sich neben  wo esin der Gesellschaft hakt.” Offnungszeiten: Mo bis Fr 7 bis 19 Uhr

der Unterstiitzung des jeweiligen Tragers aus

Spenden finanzieren. Hauptbahnhof Paderborn
Gleis 1, Bahnhofstr. 29, 33102 Paderborn
Tel. 0525126341 (oder 05251 147-1507)
paderborn@bahnhofsmission.de

So helfen die Bahnhofsmissionen: s diakonie.pbh.de
Offnungszeiten: Mo, Di, Mi, Fr 8 bis 1715 Uhr
« Auskiinfte fir Reisende zu Fahrplanen + Gesprache und Vermittlung an Do 8 bis 14 Uhr, Sa 8:30 bis 13 Uhr,
und Verbindungen Beratungsstellen S012:30 bis 16.30 Uhr
« Unterstlitzung bei Verstdndigungs- und - Begleitung von allein reisenden Kindern
Sprachschwierigkeiten, z.B. bei mangeln- und Erwachsenen Bahnhof Altenbeken
den Deutschkenntnissen, Gehérlosigkeit, « Aufenthalts- und Ubernachtungsmaog- Gleis 21, Bahnhofstr. 13, 33184 Altenbeken
Sprachbehinderung lichkeiten Tel. 05255 7145
« Ein-, Aus- und Umsteigehilfe fir mobili- - ,Raum der Stille”: Fir Andachten und altenbeken@bahnhofsmission.de
tatsbeeintrachtigte Fahrgaste Cottesdienste Offnungszeiten: Mo bis Do 8 bis 15:15 Uhr,

Fr 8 bis 16 Uhr, So 12:30 bis 16:30 Uhr

Informationen: www.bahnhofsmission.de

Bahnhof Kreiensen

Postfach 75, 37574 Einbeck-Kreiensen

Tel. 05563 401

kreiensen.pfa@lk-bs.de
www.kirche-kreiensen.de/bahnhofsmission/
Offnungszeiten: Mo bis Fr 8 bis 17 Uhr,

Sa 8 bis 14 Uhr

Hauptbahnhof Géttingen

Bahnsteig 4/5, Bahnhofsplatz 1,

37073 Gottingen

Tel. 055156 190
goettingen@bahnhofsmission.de
www.bahnhofsmission-goettingen.wir-e.de/
aktuelles

Offnungszeiten: Mo bis Fr 8 bis 18 Uhr,

Sa 10 bis 16 Uhr, Sonn- und feiertags: 11 bis

16 Uhr

Die Hilfe ist vielfach
ehrenamtlich.
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Unser Horbuch-Tipp

David Lagercrantz

Verschworung | Millennium (4)

B&se Zungen behaupten, Mikael Blomkvist sei nicht langer der
Journalist, der er einst war. Lisbeth Salander hingegen ist aktiv
wie eh und je. Die Wege kreuzen sich, als Frans Balder ermor-
det wird. Der weltweit fihrende Experte fir kinstliche Intelli-
genz hatte Blomkvist kurz vor seinem Tod brisante Informati-
onen versprochen. Als der erfahrt, dass Balder auch in Kontakt
zu Lisbeth Salander stand, nimmt er die Recherche auf. Doch

wie immer verfolgt Lisbeth Salander ihre ganz eigene Agenda.

1 mp3-CD, Laufzeit: ca. 10 Stunden | Verlag: Random House
Audio | Preis: 9,99 Euro | ISBN: 978-3-8371-4342-3

Leckeres fir Naschkatzen

Schoko-Walnuss-Cantuccini

Zutaten flir ca. 40 Stlck

- 100 g Zartbitterschokolade
- 100 g Butter

- 2 Eier

- 170 g Zucker

- 1Péckchen Vanillezucker

- 300 g Mehl

- 30 g Kakaopulver
- 1% TL Backpulver
- 200 g Walnisse

- 1Prise Salz

- Mehlzum
Rollen

Ubrigens:
Die Verfilmung des
Bestsellers startet am

Gewinnspiel

Horbicher zu

22. November in gewinnen

den Kinos. Die NordWestBahn verlost fiinf

Exemplare des Horbuch-Tipps.
DAVID LAGERCRANTZ Wenn Sie eines gewinnen moch-
HACH STIEG LARSSON
ten, schicken Sie einfach unter
Angabe Ihrer Kontaktdaten eine
E-Mail mit dem Stichwort ,Ver-
schwoérung” an gewinnspiel@

nordwestbahn.de.
Einsendeschluss: 15. Januar 2019

Das gesamte Team der Nord-
WestBahn driickt die Daumen
und wiinscht allen Teilnehmern
viel Gliick!

VERSCHWORUNG

GELESEN VON DIETMAR BAR

Unser Tipp kommt von

CINFACH HAUSGEMACHT

Mein Magerin 18 Haus und Rithe

1. Die Zartbitterschokolade hacken. In einem
Topf die Butter schmelzen und die Schokolade darin auflésen.
2. Die Eier mit Zucker und Vanillezucker schaumig schlagen.
Die Butter-Schokomischung langsam unterrthren. Das
Mehl mit dem Kakaopulver, Backpulver, den Walntissen
und dem Salz vermengen und unter den Teig kneten.
3. Aus dem Teig 2 lange Stangen formen und auf
ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen.
4. Im Backofen bei 170 Grad Umluft etwa 20 bis
25 Minuten backen. Herausnehmen und etwas
abkiihlen lassen.
5. Die Backofentemperatur auf100 Grad senken.
6. Die Stangen schrag in qut 1,5 cm dicke Schei-
ben schneiden. Auf das Backblech legen und
nochmals im Backofen bei100 Grad Umluft
etwa 20 Minuten trocknen lassen.
7. In hiibschen Schilchen oder Tassen servieren.

Tipp: Der Teig ist sehrweich und klebrig. Zum Rollen
die Hinde und Arbeitsfliche bemehlen oder die Teigsti-

cke zwischen Pergamentpapier ausrollen.

Weitere tolle Rezepte sind unter

Rezept Annette Robers-Thesng . Fatas Mansela Rether Randam Howse Aucla  Jkistratianen: Natis/ Fotolia . van mogilevchil / Fotolia | mescal / Shtterstock . AINKARE /iStock

www.einfachhausgemacht.de zu finden.



Raten & Ritseln | 11

Tine und Fips wollen heute mit der NordWestBahn verreisen. Leider kann niemand
mit ihnen fahren. Deswegen werden die beiden von der Bahnhofsmission begleitet.
Die Bahnhofsmission kiimmert sich um allein reisende Kinder, Reisende im Rollstuhl
oder sehbehinderte Menschen und alle, die Unterstiitzung am Bahnhof und auf
Reisen brauchen. Kannst Du herausfinden, wer hier wem hilft?

Mach mal Pause — .L.Jﬂd
4|16 & |6se ein sudoku-Rétsel

Und so geht’s: Ein Sudoku ist ein quadratisches Spielfeld aus

5 8 6 Ll_ neun Zeilen und Spalten, das zusatzlich in neun Blécke zu je drei
mal drei Feldern aufgeteilt ist. Ziel des Spieles ist es, das Raster
zu vervollstandigen. Die bereits vorgegebenen Zahlen sind da-

5 7 3 bei nicht veranderbar. Die leeren Kastchen missen nun mit den

Ziffern 1 bis 9 ausgefiillt werden. Dabei darf jede Ziffer in jeder

3 8 2 Zeile, in jeder Spalte und in jedem drei mal drei-Feld genau ein-

mal vorkommen.

g [clw]s]<1]o]z]s]6

2 |z[ol<[s]]6|n]1]S
5 3 2 5 = |o|e|1]|n]|c|z]|c|o]L
g 9|1 |2l6|<|GlL|Z|h
£ G EEEIBEE
*; 6 Dieses Sudoku wurde clc|hfl[9]1]46|9
L% erstellt mit freundlicher hle|9|l|B|L]B|G|<C
2 9 1 L" 5 Unterstiitzung von |G| 2|96 h]|B LT
;% www.sudoku-space.de L] BlB|G|C|<]|O T
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Aktuelle Stellenangebote
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