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Wir sind fur Sie da

NordWestBahn GmbH
Alte Poststralle 9
49074 Osnabriick

SchlieRt
ELE

TicketService
Osnabriicker Hauptbahnhof

Dezember
Mo bis Fr7 bis 19 Uhr A
Sa 7 bis 12 Uhr, 12:45 bis 16:15 Uhr

So 9 bis 12 Uhr, 12:45 bis 16:15 Uhr

Schlaue Nummer

fir Bus und Bahn in NRW
Automatische Fahrplanauskunft:

08003 504030 (gratis)

Personliche Fahrplan- und Tarifauskunft:
01806 504030 (20 ct/Anruf aus dem dt.

Festnetz, Mobilfunk max. 60 ct/Anruf)

Fragen zu Fundsachen, Reservierungen,
Hilfe fir Mobilitatseingeschrankte
NordWestBahn-Service-Telefon:

01806 600161 (20 ct/Anruf aus dem dt. Festnetz,
Mobilfunk max. 60 ct/Anruf)
www.nordwestbahn.de

Die ,Fahrplaner”-App des VBN
Fj| informiert Sie ber Fahrpliane
EE) und Punktlichkeit unserer Ziige
in Niedersachsen.

Die VRR App informiert Sie tiber

Ena Fahrplane und Pinktlichkeit unse-

rer Zige in Nordrhein-Westfalen.

Aktuelle Informationen zu

Fahrzeitdnderungen und

=l
%

Streckensperrungen finden

Sie auf unserer Homepage:

www.nordwestbahn.de

www.facebook.de/

nordwestbahn

www.twitter.com/nwb_nds
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Liebe Fahrgaste,

das ist sie wieder — die kalte Jahreszeit. Kurze Tage,
Kerzenschein, ein gutes Buch und dazu eine heil3e Tasse
Tee. Die Wintermonate sind die Zeit, um es sich zu Hause
richtig gutgehen zu lassen und fir Viele ein Grund, nicht
vor die Tur zu gehen. Wir sehen das anders und haben in
unserer aktuellen Ausgabe der UNTERWEGS fiir Sie wieder
einige attraktive Ausflugsziele und Veranstaltungshighlights in

Ihrer Region zusammengestellt, welche mit Sicherheit Ihre Meinung dndern und Sie vor die Tur
bringen werden. Apropos Sicherheit — dieser Begriff bringt uns direkt zu dem inhaltlichen Schwer-
punkt dieser Ausgabe. Wir von der NordWestBahn sorgen mit zahlreichen MaRnahmen im und
am Zug verstarkt fir Sicherheit und Service und damit fir ein gutes Gefiihl bei Ihnen, unseren
Fahrgdsten, wenn Sie mit uns unterwegs sind. Dazu arbeiten wir eng mit Partnern wie der Bundes-
polizei zusammen. Ab Seite 8 stellen wir Ihnen vor, was wir in der Zusammenarbeit mit der Bun-
despolizei fur Ihre Sicherheit auf Reisen tun und geben Ihnen zahlreiche praktische Tipps — unter
anderem zum richtigen Verhalten in Notsituationen oder praventiv zum Schutz vor Taschendieben.

Blattern Sie also gerne einmal durch!
Das gesamte Team der NordWestBahn wiinscht Ihnen eine gute Fahrt!
lhre

Stephanie Nolke
Redaktionsleiterin UNTERWEGS
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Eiszeit Gottingen Nikolausmarkt Hévelhof

Termine in der Region

Veranstaltungskalender

Eiszeit Gottingen

Fr, 24. November bis
Fr, 22. Dezember

Zehn Wochen Schlittschuhlaufen, Hittenzau-

- EiSbahn Beverungen ber und pures Fahrvergnigen in winterlicher

6 i . ! Atmosphire unter freiem Himmel — das erwar-
¢ o Noch bis zum 4 M3(% ocktvieder dos 787 f Weihnachtsmarkt Osnabrick tet die Besucher bei der diesjahrigen Eiszeit
= Eisvergniigen des Weserberglandes nac Ren E Vor der einmaligen Kulisse der Altstadt Osna- 2017/18 in Gottingen auf dem Gelande der
- | e e s e | in direkter Nachbarschaft zum Bahn-
f verunen. A1 68 E briicks ladt bis 22. Dezember der historische Lokhalle in direkte

- und tiberdachten Eisbahn kénnen sich alle Eis-

ch Herzenslust austoben und ihre

i F.';! tiirlich auch von der NordWestBahn
Weihnachtsmarkt zum Stébern, Bummeln, | hof, der natir
| %

sportfans na

- f "
d runden iiber das Eis drehen.
- -
-£ *

b= ol @ RB 85 | Haltestelle

Lauenforde-Beverungen

wird.
Schlemmen und Klénen in geselliger Runde angefahren

eln. Etwas [anger, namlich bis zum 30. De- @ RB 85 | Haltestelle Gottingen

zember 6ffnet auch wieder die Eisbahn am o o <a.300 Meter Fubweg via Bahnhofsallee |

Ledenhof ihre Pforten fir alle Schlittschuh-

£\ A
> ‘1 @ mit der Buslinie 554 bis zur Haltestelle Begeisterten.
e “
g - ,ZOB Beverungen ;
- RB 75 | Haltestelle Osnabriick Hb
. i FuBweg @
ab hier ca. 1,5 Kilometer )
3 "J o via Am Weseranger ca. 1,2 Kilometer FuBweg
2 . via Mserstrale
§ » . o Wwwibeverunger—e|sbahn.de
g : oder mit der Buslinie 22 bis zur Halte-

stelle ,Universitdt/OsnabriickHalle”

° www.osnabrueck.de

i e ) =
EORONCRONG i RN [Py
PEOVOO00000d0dd 0%

Weihnachtszauber im

Weihnachtsmarkt l
Schlosspark

Holzminden

Nikolausmarkt Hévelhof

Mehr als zwei Dutzend Holzhitten erwarten

die Besucherim historischen, stimmungsvollen
nen drei |

Sechs Wochen ladt der romantische Winterwald ‘Der i s e
‘“‘ im Neuh3user Schlosspark stimmt auchin
diesem Jahr mit dem Weihnachtszauber alle
Besucher auf dje besinnliche Zeit des Jahres
ein. Kunsthandwerk, Spiele, Dekoartikel und
natdrlich auch eine Vielzahl an duftenden

Leckereien erwarten die Giste,

mit den urigen Holzbiidchen zu Hittenzauber n
Ambiente vor dem Jagdschloss mit sl
& EE" Fachwerkgebduden. Ein Hohepunkt neben den

! etungen ist der traditionelle |

und SchlittschuhspaR auf den Marktplatz Holz-
mindens. In der Mitte findet sich die 450
Quadratmeter groRe Eisfliche. Musikalische
Highlights, Kinderprogramm und Eiskunstlauf
runden das vorweihnachtliche Angebot ab.

férderung und Stadtentwicklung Gottingen mbH (GWG) . Veerkehrsverein Ho!

musikalischen Darbi
Besuch vom Heiligen St. Nikolaus am Samstag-

nachmittag.

@ RB74 | Haltstelle PB-SchloR Neuhaus

o ca. 850 Meter FuBweg via Schatenweg ' -

° www.schlosspark-paderborn.de

@ RB 84 | Haltestelle Holzminden
o ca. 1,2 Kilometer via BahnhofstraRe
° Www.weihnachtsmarkt—holzminden.de

@ RB 74 | Haltestelle Hovelhof

ca. 500 Meter FuBweg
via Bahnhofstrale

° www.niko\ausmarkt-hoevelhof.de

Fotos: Joachim.



4 | Netz & News

Gemeinsam far NRW

"Wir machen das!“

Die Zukunft des Nahverkehrs in NRW gemein-
sam gestalten: Unter diesem Vorsatz haben
sieben Eisenbahnverkehrsunternehmen An-
fang Oktober mit der ,Agenda Bahnen” eine
Art Selbstverpflichtung unterschrieben. Da-

von sollen vor allem Fahrgéste profitieren.

2,4 Millionen Fahrgaste taglich, 105 Millionen
Zugkilometer jahrlich, Tendenz steigend. Die
Bahnen im nordrhein-westfalischen Nahverkehr
leisten einen grofen Beitrag zur Mobilitat in der
Region. Doch der Markt verandert sich: Durch
europaweite Ausschreibungen sind in letzter
Zeit immer mehr Betreiber auf den Schienen in
NRW unterwegs. ,Wettbewerb fordert die etab-
lierten Betreiber heraus. Dies fihrt zu besseren

Angeboten, hoherer Qualitst und Innovation in

Mobilstation in Altenbeken

unserer Branche”, sagt Dr. Rolf Erfurt, Vorsitzen-
der der Geschéftsfiihrung der NordWestBahn.
Um Fahrgdsten gemeinsam einen leistungs-
starken Nahverkehr zu bieten, setzen sieben
Eisenbahnverkehrsunternehmen im Bundesland
auf Kooperation anstatt Konkurrenz. Ziel ist es,
jenseits des Wettbewerbs die bestmoglichen

Lésungen im Sinne der Fahrgéste zu finden.

An einem Strang

Mitte Oktober erfolgte die Unterzeichnung der
,Agenda Bahnen“ von NordWestBahn, DB Regio
NRW, Regiobahn, WestfalenBahn, Eurobahn,
Abellio und National Express. Im Wesentlichen
umfasst die Selbstverpflichtung acht zentra-
le Leitlinien. An oberster Stelle steht dabei der

Vorsatz, an einer Starkung des Nahverkehrs zu

Nachhaltig und klimafreundlich
im Paderborner Land

Mit ihrer neuen Mobilstation am Bahnhofsvorplatz geht die
Gemeinde Altenbeken ganz neue Wege. Birger und Touris-
ten haben dort die Moglichkeit, verschiedene Verkehrsmittel
wie Fahrrad, Bus, Bahn und PKW in Verbindung mit Ausleihange-
boten komfortabel zu nutzen und so zwischen 6ffentlichen Nah-

verkehrsmitteln und Sharing-Angeboten zu wahlen oder beides zu

kombinieren. Neben den modernen kostenfreien Fahrradabstellanlagen

und gebiihrenpflichtigen, abschlieBbaren Stellflichen in der neuen Radgarage

stehen auch E-Bikes zum Ausleihen zur Verfigung. Demndachst sollen Elektroautos das

Angebot erganzen, die ebenfalls ausgeliehen werden kénnen. Ziel ist es, durch den Ein-

satz moglichst vieler elektrobetriebene Fahrzeuge etwas zum Klimaschutz beizutragen.

Mehr Infos unter www.altenbeken.bike-and-park.de oder www.altenbeken.de.

"Wir machen das" — Hinter
dem Slogan stehen die
Verantwortlichen aller sieben
Eisenbahnverkehrsunterneh-
men. Auch Dr. Rolf Erfurt von
der NordWestBahn (Dritter
von rechts) und NRW-Ver-
kehrsminister Hendrik Wiist
(Vierter von links).

arbeiten. Daneben wollen die Unternehmen
unter anderem die Sicherheit im Bahnverkehr
sowie die Qualitdt der Fahrgastinformation im
Storungsfall verbessern sowie in Nachhaltigkeit

und technischen Fortschritt investieren.

»,Wir machen das”

Als verbindendes Element gilt das Leistungsver-
sprechen ,Wir machen das”. Uber eine landeswei-
te Kommunikationskampagne wird dieses auch
an Fahrgaste und die Offentlichkeit weitergetra-
gen. Auf Plakaten, in Bahnen und sozialen Me-
dien sind alltagliche Situationen aus dem Bahn-
verkehr zu sehen, die zeigen, welche Leistungen
die SPNV-Branche heute bereits erbringt. Das
Versprechen, dieses Angebot weiter auszubauen,
legt die ,Agenda Bahnen" fest.

Tarifhinweis

Mit dem WestfalenTarif nach
Osnabrick

Im August 2017 ist in Westfalen-Lippe der West-
falenTarif eingefiihrt worden. Dieser gilt seitdem
auf den westfélischen Streckenabschnitten der Li-
nien RB 74, RB 84, RB 85 und RB 75 und damit auch
fir Fahrgaste, die von Bielefeld mit dem ,Haller
Willem” bis in das niedersachsische Osnabriick
fahren. Kunden in der Gegenrichtung von Osna-
briick bis Bielefeld sind hingegen wie gewohnt
mit dem VOS-Plus-Tarif unterwegs. Die Tickets
unterscheiden sich lediglich optisch, der Fahr-
preis ist in beiden Richtungen gleich. Ebenso sind
die Zeittickets, z. B. MonatsTicket, Abo sowie 4er-
Tickets, sowohlin Richtung Osnabrick als auch in
Richtung Bielefeld gltig. Mehr Infos zum West-

falenTarif gibt es unter www.westfalentarif.de.



RB75und RB74

Grolere
Bauarbeiten
ab Juni 2018

Ab Juni 2018 miissen sich Reisende

aufden Linien RB 74 ,Senne-

Bahn“ und RB 75 ,Hal-

ler Willem” auf eini-

ge Anderungen im

Zugverkehr einstellen.
Grund sind umfangrei-
che BaumalBnahmen der
DB Bahn AG auf der Stre-
cke zwischen Brackwede

und Bielefeld.

Die Bauarbeiten auf der Teil-
strecke dauern bis Herbst 2019

an, erste Vorarbeiten finden bereits

RB 75: Haller Willem

Fahrgaste mit Fahrziel Bielefeld Hbf nutzen dann

die von der NordWestBahn eingesetzten Ersatz-

busse ab der Haltestelle Quelle. Dieser Halt ist

im Gegensatz zu Brackwede barrierefrei, somit

ist fur mobilitdtseingeschrankte Fahrgaste ein

problemloser Umstieg in die Busse moglich, die

mit Zwischenhalt in Quelle-Kupferheide direkt

nach Bielefeld Hbf fahren. Ein Grund fir diesen
Startpunkt des Ersatzverkehrs ist die im

Vergleich zum Halt Brack-

wede kiirzere Fahrzeit

nach Bielefeld Hbf.

RB 74:
Senne-Bahn
Fir Fahrgéste
mit  Fahrziel

Bielefeld Hbf
richtet die

NordWestBahn

einen Ersatzver-

kehr mit Bussen zwi-

schen Bl-Sennestadt und

Netz & News | 5

tung Paderborn bis BI-Sennestadt fahren, dort
besteht dann direkter Anschluss an die Ersatz-
busse nach Bielefeld Hbf.

Detaillierte Informationen zu den Bauarbei-
ten sowie die Ersatzfahrplidne veréffentlicht
die NordWestBahn rechtzeitig vor Start der
MalBnahme.

Fahrplanwechsel zum 10. Dezember

Neuerungen
flir Reisende

Bei allen Eisenbahnunternehmen in Euro-
pa steht zum 10. Dezember 2017 der Fahr-
planwechsel an. Auch fiir die Fahrgéste
der NordWestBahn in der Region Ost-

westfalen-Lippe gibt es Verdnderungen

auf den Linien RB 74 ,,Senne-Bahn”, RB 75
,Haller Willem“ und RB 85 ,Oberweser-
Bahn”, So sind die Linien RB 74 und RB 75
im Fahrplanjahr 2018 von gréBeren Bauar-

Bielefeld Hbf ohne Zwischenhalt
ein. Auch hier ist die schnellere Erreich-
barkeit Bielefelds mit dem Bus ab BI-
Sennestadt statt Brackwede sowie die

in der 1. Jahreshélfte 2018 statt. An einigen Wo-

chenenden kénnen dann die Ziige der RB 75 von
Freitagabend (letzte Verbindung) bis einschlie3-
lich Sonntagabend nicht fahren, sowie einzelne
Zuge der RB 74 in Tagesrandlage. Die eigent-  Barrierefreiheit der Station BI-Senne- beiten betroffen.
stadt ausschlaggebend. Fahrgdste aus
Bl-Windelsbleiche und BI-Senne mit Ziel

Bielefeld Hbf kdnnen mit dem Zug Rich-

lichen Bauarbeiten beginnen am 15. Juni 2018,
RB 74 ,Senne-Bahn“ und RB 75 ,Haller
Willem*”

Auf beiden Linien kommt es vor allem im

ab dem Zeitpunkt starten und enden die Ziige
beider Linien in Brackwede statt in Bielefeld Hbf.

zweiten Halbjahr 2018 zu Einschrankungen
und Ersatzverkehren mit Bussen. Weitere

Informationen zu den MaRRnahmen lesen Sie
Online-Adventskalender 2017 der NordWestBahn

24 Tlrchen, 24 Uberraschungen

% in dem Artikel ,GréRere Bauarbeiten ab Juni
’ﬁé‘ 2018“ auf dieser Seite.
:{X:‘ RB 84 ,,Egge-Bahn”

Fir Viele ist ein Adventskalender ein fester Das Fahrplanangebot auf der Egge-Bahn

Bestandteil der Vorweihnachtszeit. Um bleibt gegeniber dem Fahrplan 2017 un-

die Wartezeit bis Heiligabend zu ver- verandert. Alle Fahrgdste, die aus Richtung
kirzen, bietet die NordWestBahn

punktlich ab dem 1. Dezember

Klicken,
mitmachen
und mit
etwas Glick
gewinnen!

Paderborn Hbf kommen, profitieren wei-
terhin von der Zugfliigelung in Ottbergen.
auch in diesem Jahr wieder ihren Wie gewohnt fihrt ein Zugteil weiter Rich-
tung Holzminden/Kreiensen und der ande-
re Zugteil als RB 85 Richtung Bodenfelde/

Gottingen.

Online-Adventskalender an. Tag
fir Tag kann man im Zug auf dem
Weg zur Arbeit oder von zu Hause
schauen, welche vorweihnachtlichen
RB 85, Oberweser-Bahn“

Zwischen Bodenfelde und Géttingen andern

Uberraschungen die NordWestBahn ver-
steckt hat. Hinter jedem Turchen warten

Gewinne von der NordWestBahn sowie Part- sich in beiden Richtungen die Fahrtzeiten
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nern und Freizeiteinrichtungen in der Regi- der Ziige zur Anschluss- und Umsteigeop-

timierung in Gottingen. Der umstiegsfreie
Anschluss in Ottbergen zur RB 84 Richtung
Paderborn bleibt unverédndert.

on. Zum Adventskalender gelangen Fahrgas-
te am Einfachsten direkt Gber die Website

Fotos: Thomas

advent.nordwestbahn.de.
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FRISCHLUFT-TANKEN.DE

Ausfliige in Ihrer Region mit der NordWestBahn

sen Netzperlen
Frischluftziele

Mehr Infos zu die
und viele weitere
entdecken:

www.frischluft-tanken.de

Schauen Sie doch mal rein!

Netzperlen fir ==
Sie entdeckt

) .
0 .
®ecoec®

oo
. °°® ‘e,

Osnabriick Hbf

o Dissen/Bad Rothenfelde
Bielefeld Hbf

Wie waér’s mit einem spontanen

Kurzurlaub? Wir présentieren lhnen Café &
Zimmertheater

ausgesuchte Ausflugs-Highlights aus

der Region. Erleben Sie spannende
Frischluftziele in Ihrer unmittelbaren Brackwede

Umgebung und genielBen Sie gemein-

SchloR

sam mit uns die wahren Schénheiten . Holte

Kreiensen
der Region. o

PB-SchloR Hoxter Rathaus

Neuhaus

.
:
:
:
:
:
:
:
:
:
:

(]

Paderborn Hbf Lauenférde-
Beverungen

Gottingen
(]
Stadttheater . .
Bielefeld B s et cccetecncnscscssasacacnscsssnan o

2 CinemaxX Géttingen

. .
®ececc®

°* Amalthea
Theater
Paderborn

lichtsicht 6

Projektions-Biennale in Bad Rothenfelde

Strahlende Kunst im wahrsten Wortsinne erwartet die
Besucher der lichtsicht Projektions-Biennale noch bis
28. Januar in Bad Rothenfelde. Bis dahin kénnen die
Gaste hier einzigartige und hochkaratige Lichtinstal-
lationen bestaunen. Zum zehnjahrigen Bestehen der
Projektions-Biennale kénnen sich Besucher im Kurort
im Stadtdreieck Osnabriick, Minster und Bielefeld
auf eine Best-of-Sammlung der bisherigen Biennalen
freuen. Die perfekte Kulisse daftr liefert der idyllische

Kurpark.

@ RB 75 | Haltestelle Dissen/Bad Rothenfelde
° ca. 1,5 Kilometer FuBweg via BahnhofstraRe

@ oder alternativ mit der Buslinie 475 bis zur i
Haltestelle ,ZOB Bad Rothenfelde” ..E El

o www.lichtsicht-biennale.de [=



Theater Paderborn . Cafe Zimmertheater

Fotos: Carola Loeser . CinemaxX Entertainment GmbH & Co. KG . Sarah Jonek . Amalthea

CinemaxX Gottingen

Lichtspielhaus in der Lokhalle

Das CinemaxX in Gottingen kénnte fir Bahnrei-
sende kaum glnstiger gelegen sein: Nur wenige
Meter vom Hauptbahnhof entfernt, kombiniert
das groBe Kino auf einzigartige Weise Traditi-
on mit Moderne. Denn untergebracht ist das

CinemaxX in einer ehemaligen und inzwischen

Amalthea Theater Paderborn

GrolRes Theater
auf kleiner Bihne

denkmalgeschiitzten Lokhalle, die fir eine ganz
besondere Atmosphare in diesem Lichtspiel-
haus sorgt. Neun Kinosale warten hier dann auf
den Besucher und sie alle bieten modernste
4K-Digitalprojektoren fir eine herausragende
Bildqualitat.

Café & Zimmertheater

Theater trifft
Wohnzimmer

& Frischluft | 7

W L

@ RB 85 | Haltestelle Gottingen
o direkt gegeniiber vom Bahnhof

° www.cinemaxx.de/goettingen

Stadttheater Bielefeld

Abwechslungsreiche
Spielzeit 2017/18

Das Amalthea Theater in Paderborn ist eines
der kleinsten seiner Art in Westfalen. Maximal
67 Sitzplatze auf ca. 50 Quadratmetern und eine
Kleinblhne, die gerade mal zehn Quadratme-
ter misst — das ist ein Uberschaubarer Platz, auf
dem nichtsdestotrotz grolles Theater geboten
wird. ,Lesetheater”, Rezitationen, Ein- und Zwei-
Personenstiicke, Kabarett, Chanson, ,unplugged
music”, fur die auch ein wohlklingender Fligel zur
Verfligung steht — das ist der Rahmen fiir das bun-
te Programm der Theatergruppe aus Paderborn.

@ RB74, RB 84 | Haltestelle Paderborn Hbf

o ca. ein Kilometer FuRweg

via Westernstral3e und BahnhofstralRe

° www.amalthea-theater.de

Café & Zimmertheater? Ja, was denn nun — Café
oder Theater? Die Antwort ist: beides. Die bei-
den ausgebildeten Schauspieler Stefan Marx und
Simon Hillebrand haben zwei recht unterschied-
liche Konzepte auf engstem Raum in perfekter
Symbiose miteinander verbunden und garantie-
ren ihren Gasten eben nicht nur Schmackhaftes
im Café sondern zugleich auch beste Unterhal-
tung im eigenen Theater. Von szenischer Lesung
oder Kabarett bis Schauspiel und Musik ist fiir
jeden Geschmack das richtige Programm dabei.

@ RB 84 | Haltestelle Hoéxter Rathaus
o ca. 100 Meter FuBweg via Sackstralle o -

° www.cafe-zimmertheater.de

Gesang, Tanz und Schauspiel finden gleicherma-

Renihren Platz unter dem Dach des Stadttheaters.
Auch in der Spielzeit 2017/18 wurde im Stadtthea-
ter Bielefeld wieder ein Programm zusammenge-
stellt, das abwechslungsreicher kaum sein konnte
und das die Zuschauer vor die Qual der Wahl
stellt. Die Sparte Musiktheater wartet allein schon
mit zehn Produktionen auf. Darunter Giuseppe
Verdis Otello, Werther von Jules Massenet und
sagenhaftes mit Richard Wagners Das Rheingold.
Auch die Zauberfléte ist wieder im Programm.

@ RB74, RB75 | Haltestelle Bielefeld Hbf

o ca. ein Kilometer Fulweg

via Herforder StralRe und Niederwall

[ElzRaE
i
[

° www.theater-bielefeld.de



-
-
-
—
-
—
—
—
-

8 |

TITLAAS

Einblick & Durchblick

Zivilcourage zeigen

Hermann Lampen von der Bundes-
polizei mit einer Kundenbetreuerin
der NordWestBahn.

Per Knopfdruck auf die Sprechstelle
kénnen Fahrgéste Kontakt zum
Triebfahrzeugfiihrer aufnehmen.

Enge Zusammenarbeit von
Bundespolizei und NordWestBahn

Wenn eine Straftat geschieht, schauen Zeugen viel zu oft weg. Durch beherztes Einschreiten kénnte Opfern jedoch im Notfall geholfen und Schlim-

meres verhindert werden. SchlieBlich ist jeder Biirger gesetzlich verpflichtet, bei einer Straftat im Rahmen seiner Méglichkeiten als Zeuge und

Helfer einzugreifen.

,Helfen, ohne sich selbst in Gefahr zu bringen,
ist das A und O”, betont Hermann Lampen, Pra-
ventionsbeauftragter bei der Bundespolizei. Sei-
ne Aufgabe und die seiner Kollegen
im Netz der NordWestBahn

ist es, durch Aufklarung

und mithilfe zahlrei-

TR
LLLARRRY

cher  Programme

g

WIne

dazu beizutragen,
dass Straftaten gar
nicht erst entste-
hen. Dabei setzt

die Bundespolizei

auf die enge Zusam-
menarbeit mit Eisen-
bahnverkehrsunterneh-

men wie die NordWestBahn.

LWir stellen zurzeit ein steigendes Unsicher-
heitsempfinden bei den Menschen fest. Dieses
ist jedoch durch die Kriminalstatistik nicht zu
begriinden. Tagtaglich sind Millionen Men-
schen mit der Bahn unterwegs. Im Verhaltnis
dazu ist die Zahl der Straftaten gering”, erklart
der Bundespolizist. ,Zentrale Aufgabe der Pra-
ventionsbeauftragten der Bundespolizei ist es,

Gber Kriminalitt und ihre Erscheinungsformen

aufzukliren, die Sicherheit der Menschen zu
erhéhen, und sie dahingehend zu beraten, wie

jemanden in Not geholfen werden kann.”

Um Gefahren im Zug und am Bahnhof vorzu-
beugen und die Zivilcourage zu starken, hat die
Bundespolizei Praventionsprogramme in Zu-
sammenarbeit mit zahlreichen Partnern aufge-
legt. Eines davon ist das originalgetreue Préven-
tionsabteil, das die Bundespolizei Bad Bentheim
selbst entwickelt und gebaut hat. Das Zugabteil
verfigt sogar Uber Originalsitze der NordWest-
Bahn und wird zur Aufkldrung auf Bahnhofen,

bei Veranstaltungen und in Schulen eingesetzt.

Richtiges Verhalten bei Gefahr

,Ziel ist es, praxisnah Informationen zu den Ge-
fahren auf Bahnanlagen und Verhaltenstipps
zum richtigen Umgang in Gefahrensituationen
zu geben”, erklart der Préventionsbeauftragte.
Im Abteil werde die existierende Kriminalitat
realitdtsnah in gestellten Szenen und Rollen-
spielen nachempfunden. Vorgestellt wird un-
ter anderem, wie sich ein Konflikt im Zug ent-
wickelt. So sucht sich der Tater in der ersten
nonverbalen Phase sein Opfer gezielt aus. Da-

rauf folgt die verbale Phase mit Pébeleien oder

Ablenkungsmandvern im Falle eines geplanten
Diebstahls. Erst anschliefend geht der Konflikt
in Gewalt Uber oder der Diebstahl wird durch-
gefihrt.

Immer erst dem Opfer helfen

LWir versuchen, den Fahrgdsten zu verdeutli-
chen, wie sie aus einer gefshrlichen Situation,
zum Beispiel im Zug, herauskommen. Betrof-
fene sollten die Kundenbetreuer im Zug und
andere Fahrgéste direkt ansprechen und Hilfe
einfordern, wenn sie bedroht werden. In jedem
Fall sollten Zeugen den Opfern helfen und sich
nicht erst den Tatern zuwenden”, erldutert Her-
mann Lampen. Auch Uber die Notruftaste mit
Sprechstelle im Zug kénnen Betroffene oder
Zeugen Kontakt zu dem Triebfahrzeugfihrer
aufnehmen und Hilfe anfordern. Im Notfall wird

die Polizei alarmiert.

Der Préventionsbeauftragte macht zudem deut-
lich, wie wichtig die Aussagen von Zeugen fir
die Ermittlung des Taters sind. Zwar seien die
Zige mit Videokameras ausgestattet, doch blei-
ben die Videoaufzeichnungen nicht dauerhaft
erhalten. ,Wir appellieren daher an die Zeugen,

den Mut zu haben, die Taten anzuzeigen.”



Sicher im Ernstfall

Die NordWestBahn hat mit der technischen und
komfortablen Ausstattung der Fahrzeuge in die
Sicherheit ihrer Kunden investiert: Alle Ziige
verfligen selbstverstandlich Gber Videokameras
und Notruftasten mit Sprechstellen, tGber die
Reisende im Bedarfsfall Kontakt zum Triebfahr-
zeugfihrer aufnehmen kénnen. Um das Sicher-
heitsempfinden vor allem in den Abendstunden
zu verbessern, werden in der Region Ostwestfa-
len nahezu alle Fahrten ab 19 Uhr durch Kunden-
betreuer begleitet. Bei Grolveranstaltungen,
zum Beispiel Volksfesten oder Sportevents, wird
dariber hinaus zusétzliches Sicherheitspersonal

eingesetzt.

Trotz aller PraventionsmalBnahmen und Aktio-
nen fir mehr Sicherheit kann plétzlich eine Not-
situation eintreten, die nicht nur die Fahrgaste,
sondern auch die Kundenbetreuer im Zug zum
richtigen Eingreifen auffordert. Um im Ernstfall
vorbereitet zu sein, nehmen die Kundenbetreu-
er der NordWestBahn daher regelmaRig an De-
eskalationstrainings in Zusammenarbeit mit der
Bundespolizei sowie an Schulungen im Konflikt-

und Kritikmanagement teil.

Praktische Regeln
in Notsituationen

,Was geht mich das an?“, ,Ich kann sowie nichts
tun”, ,Ein Anderer kann ja zuerst helfen”: Mit
Einwanden wie diesen rechtfertigen sich Men-
schen oft, die Zeuge einer Straftat geworden
sind, aber dennoch nicht eingegriffen haben.
Doch ist jeder Blrger gesetzlich verpflichtet,
bei einer Straftat im Rahmen seiner Mdglich-
keiten als Zeuge und Helfer einzugreifen. Die
Polizei hat daher sechs praktische Regeln fir
mehr Sicherheit und Zivilcourage im Alltag

entwickelt.

1. Helfen, ohne sich selbst in Gefahr zu
bringen.

Schon umsichtiges Verhalten im Ernstfall kann
helfen. Zeugen sollten andere méogliche Helfer
direkt ansprechen und laut dulern, dass Hilfe
organisiert wird. Dies kann dazu beitragen, dass

von dem Opfer abgelassen wird.

Die Mitarbeiter im Zug lernen dabei in re-
alitatsgetreuen Rollenspielen unter ande-
rem im Konflikt die Zeichen der Kérper-
sprache richtig zu deuten, deeskalierend
einzuwirken, ohne sich selbst in Gefahr
zu bringen. Auch Reisende kénnen sich
durch umsichtiges Verhalten besser vor
schwierigen Situationen schiitzen:
- Sitzplatzam Gang wéhlen, um nicht be-
drangt zu werden.
« Als Alleinreisender abends den Sitzplatz
in der Ndhe anderer Fahrgdste wahlen.
- Bei ungewdhnlichen Vorfillen im Zug
den Kundenbetreuer oder Triebfahr-
zeugfihrer Gber die Sprechstelle infor-
mieren.

- Direkte Ansprache Mitreisender und

um konkrete Hilfe bitten.

2. Andere aktiv und direkt zur Mithilfe
auffordern.

Zeugen sollten andere Menschen gezielt auf-
fordern, mitzuhelfen. Einer direkten Ansprache

kann man sich schwer entziehen.

3. Beobachten und Téater-Merkmale
einpragen.

Eine moglichst genaue Beschreibung des Taters
und z. B. wohin er ge-
fluchtet ist, hilft der
Polizei, den Tater zu
ermitteln. Diese An-
gaben konnten z. B.
auf der ,Zeugenkar-
te“ der Bundespolizei

vermerkt werden.

4. Hilfe organisieren
unter Notruf 110.

Gebihrenfrei  kann
jeder sofort die Poli-

zei alarmieren.

Zeugenkarte
D Bba s Hltpr bar o Pedipy
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Tipps gegen
Taschendiebe-Tricks

Immer wieder kommt es bei Menschenansamm-
lungen und im Gedrange beim Ein- und Aus-
steigen in den Zug zu Taschendiebstahlen. Oft
merken die Bestohlenen erst viel spater, dass sie
Opfer einer Straftat geworden sind. Mit einigen
VorsichtsmaBnahmen kann man sich jedoch wir-
kungsvoll gegen Taschendiebstahle schitzen.

1. An Bargeld und Zahlungskarten sollte man

nur das Notwendigste bei sich fiihren.

2. Zahlungskarten und Bargeld in mehreren
Taschen, GUrteltaschen oder Brustbeuteln

am Korper verteilen.

3. Hand- und Umhéangetaschen immer mit der
Verschlussseite am Kérper tragen. Taschen
oder Rucksacke nach vorne an den Ober-
kérper nehmen.

4. Im Menschengedrange verstarkt auf die

eigenen Wertsachen achten.

5. Die Handtasche sollte immer geschlossen
und nie unbeaufsichtigt sein.

5. Sich um das Opfer kiimmern.

Unverziglich sollten sich Zeugen um verletzte
Personen kiimmern und andere Zeugen um
Unterstltzung bitten. Erste Hilfe kann lebens-

wichtig sein.

6. Als Zeuge zur Verfiigung stehen.
Mit der Aussage zum Geschehen tragen Zeu-

gen entscheidend zur Aufklarung der Tat bei.

Die Bundespolizei ist unter der
kostenlosen Servicenummer
0800 6 888 000 erreichbar.

Weitere Informationen
erhalten Reisende online
unter www.aktion-tu-was.de
oder auf der Internetsei-

te der Bundespolizei unter

www.bundespolizei.de.

BUNDESPOLIZEI
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{inf Exemplare des

i WestBahn verlost f
Die Nord ewinnen wol-

Hérbuch-Tipps. Wenn Sie eines g

U ﬂ Se r H O Fb U C h 'Tl p p fU r d e ﬂ W| nte r len, schicken Sie einfach unter Angabe lhrer

Kontaktdaten eine E-Mail mit dem Stichwort
_Sonntag"” an gewi
Einsendeschluss: 15. Januar 2018. Das gesa

Sonntags o Team der NordWestBahn dri]ckt.die D“al‘J(rlnen
und wiinscht allen Teilnehmern viel Gliick!

nnspiel@nordwestbahn.de.
mte

Carla Berling

Lokalreporterin Ira Wittekind ist gerade erst

L

in ihre westfilische Heimat zuriickgekehrt, Lai:lrlﬁ
als eine schreckliche Nachricht sie erreicht:
lhre Schulfreundin Verena ist tot, ermor-
det von ihrem Mann Richard. Direkt nach Zusammenhang zwischen den Todesféllen aufmerksam.
dem Mord hat der angesehene Hotelier sich Und ihr wird klar, dass hinter der idyllischen Fassade der
selbst das Leben genommen. Kurz darauf Provinz ungeahnte Abgriinde lauern ...

ist Ira Zeugin, als ein Toter in einer verwahr-

Sonntags Tod

Gelesen von Vera Tellz —

losten Wohnung gefunden wird. Durch ein 6 CDs, Laufzeit: 7 Stunden, 30 Minuten | Verlag: Random

House Audio | Preis: 14,99 Euro | ISBN: 978-3-8371-4064-4

kleines Detail wird sie auf einen mdoglichen

Stollenlollis

Traditionsgeback Zubereitung
m a | a n d e rS 1. Die Walnisse und Cranberrys grob hacken und in eine Schissel

geben. Die Orange waschen, die Schale diinn abreiben und dazu-
geben, ca. 4 EL Orangensaft dazupressen. Die Mischung mit
gemahlener Nelke wiirzen. Alle Zutaten gut miteinander vermi-

Zutaten fiir ca. 12 Stiick schen und beiseite stellen.

100 g WalnUsse

100 g Canberrys

1 unbehandelte Orange

2 Prisen gemahlene Nelke

2. Den Backofen auf 180 Grad (Umluft 160 Grad) vorheizen.

3. Den Quark mit O, Milch, Zucker und Vanillezucker in einer

150 g Quark, 20 % Fett Schiissel verriihren. Das Mehl erst mit dem Backpulver mischen

und dann zusammen mit der Nuss-Frucht-Mischung zur Quark-

O] ben. All iteinand k
6 EL Milch masse geben. Alles gut miteinander verkneten.
4 EL Zucker . . -
1 Pickchen Vanillezucker 4. Den Quark-Ol-Teig auf einer bemehlten Arbeitsfliche daumen-
dick ausrollen. Mit einem Glas oder runden Ausstecher Kreise
300g Meh! h h d auf ein mi kpapi
1 Packchen Backpulver von ca. 7 cm Durchmesser ausstechen und auf ein mit Backpapier
belegtes Backblech legen. In jeden Teigkreis seitlich einen Eisstiel
50 g Butter
stecken. Die Lollis im vorgeheizten Backofen 14 bis 18 Minuten
4 EL Puderzucker
backen.
AuBerdem: 5. Kurz vor Ende der Backzeit die Butter in einem Topf zerlassen.
Mehl zum Bearbeiten 3 ; > Die Lollis aus dem Ofen nehmen, noch heif3 mit fliissiger But-
Eisstiele aus Holz i il Ut ter bepinseln und danach mit Puderzucker bestiuben. Auf

Eae i Felie e & einem Kuchenagitter abkihlen lassen.

die Stollenlollis ein wunderbares

Weihnachtsgeschenk oder
< 6. Die Lollis in einer dicht schlieRenden Blechdose aufbe-
Mitbringsel zur winter-

lichen Kaffeetafel! wahren. Sie halten etwa eine Woche frisch.
ichen Kaffeetafel!

Unser Tipp kommt von

HAUSGEMACHT

B g S TR i R

Weitere Rezepte unter www.einfachhausgemacht.de

Rezept: Claudia Salata | Foto: Rogge & Jankovic Fotografen . lllustration: Olga_spb / Freepik



Iustration: www.hasselmann-illustration.de
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Andreaskreuz

I ine ist besorgt. Geht sie mit Fips Gassi, benimmt

Hinweisb
aken er sich beim Uberqueren von Bahniibergingen immer

(Y

noch nicht korrekt! Daher hat sie sich dieses Rétsel

fiir ihn ausgedacht, damit er die Warnhinweise richtig

erkennt. Kannst Du Fips helfen, alles richtig miteinander

zu verbinden? Die Lésung findest Du auf Seite 2.

Bahniibergang: Achtung! StralRe und Schiene kreuzen sich. Hinweisbaken: Damit Du den Bahniibergang
rechtzeitig erkennst, warnen dich diese Schilder vor: Langsam und wachsam werden. Andreaskreuz:
Zeigt dir an, dass der Bahnverkehr hier immer Vorfahrt hat. Uberpriife selbststindig, ob kein Zug kommt, erst dann darfst Du die

Gleise iiberqueren. Warnampel: Bei viel Verkehr auf StraBe und Schiene hilft dir diese Ampel zusitzlich, den Bahniibergang nicht

zu Gibersehen. Rot heilt Stopp! Schranken: Verdeutlichen dir den Sicherheitsabstand zum Gleis. SchlieRen sich die Schranken

oder sind sie unten, heiflt das fiir dich immer warten und stehen bleiben!

Mach mal Pause — und

= H |6se ein Sudoku—RétseI

Und so geht’s: Ein Sudoku ist ein quadratisches Spielfeld aus

z Z 7 6 neun Zeilen und Spalten, das zusatzlich in neun Blécke zu je drei
mal drei Feldern aufgeteilt ist. Ziel des Spieles ist es, das Raster

zu vervollstandigen. Die bereits vorgegebenen Zahlen sind da-
6 2 bei nicht veranderbar. Die leeren Kastchen missen nun mit den
Ziffern 1 bis 9 ausgefiillt werden. Dabei darf jede Ziffer in jeder

Zeile, in jeder Spalte und in jedem drei mal drei-Feld genau ein-

mal vorkommen.

2 [zTs[r[<]ela]]o]1

2 |L]sle|z|n|1]s|<]®

L’. 1 =N EREAEEIBEE
Ijz|olalL|<|2|h|6

hiB|€|o|T|2|Z2|L|G

2 6 Dieses Sudoku wurde zlajlle|Z|h|o]T|<

erstellt mit freundlicher 6le|l|B]|2/L|h|G9|C

1 7 9 2 Unterstiitzung von G| L[B|h|c|]TB)9
www.sudoku-space.de Slhjc|l|&|b|e|®|L




Spétfahrten der RB 75 am Wochenende

Mit dem Haller Willem ins
abendliche Kulturvergniigen

Hochkaratige Lichtkunst an den Gradierwerken in Bad Ro-
thenfelde oder Musik, Tanz und Schauspiel auf den Thea-
terbihnen in Bielefeld und Osnabriick: Kulturfans bringt der
Haller Willem ins abendliche Freizeitvergniigen und spat-
nachts wieder nach Hause. Unter dem Motto ,Sie genielRen.
Willem fahrt” hat die NordWestBahn fir den Herbst und Win-
ter spannende Freizeit-Tipps fir den Freitag oder Samstag-
abend ausgesucht. Im neuen Flyer fiir die Spatfahrten der RB
75 sowie hier im Heft finden Nachtschwarmer zudem exklusi-
ve Gutscheine fiir den Besuch der Kulturangebote.

Ob Kultur, Freizeit oder Events, mit dem ,Haller Willem”
kénnen Fahrgaste die Wochenend-Highlights noch langer
genielen. So fahrt der letzte Zug am Freitag oder Samstag
ab Osnabrick nach Bielefeld erst um 23:12 Uhr. In Bielefeld
startet die RB 75 sogar erst um 00:51 Uhr, sodass gentigend
Zeit fiir das abendliche Freizeitvergniigen bleibt — ohne Auto
und lastige Parkplatzsuche.

Weitere Ideen und Ziele fir das Wochenende, die opti-
mal mit dem Haller Willem erreichbar sind, prasentiert die
NordWestBahn online unter www.willem-faehrt.de.

Gegen Vorlage dieses Gutscheins erhalten Sie 3 €
Nachlass auf eine &ffentliche lichtsicht-Fiihrung.

Der Wertgutschein ist giiltig vom 29. September 2017 bis 28.
Januar 2018 fiir eine Person.

Weitere Ziele unter: willem-faehrt.de

Kultur & Biithne

=

lichtsicht gemeinniitzige = ' Dissen/Bad Rothenfelde
gmbH 4+ ca. 1,5 km via Bahnhof-
ParkstarBe 44-46 strale &
49214 Bad Rothenfelde 2 Buslinie 475 bis ZOB Bad :

www.lichtsicht-biennale.de Rothenfelde willemefachrt.de

Gegen Vorlage dieses Gutscheins erhalten Sie 10 %
Prelsnachlass auf Ihre nachste Theatervorstelluni
I ‘ | “\ \ |
LS = Lf o
- fiir den Normalprt sfur Pers
‘ Sond: rveansta tun en Gastspiele sowie iorstﬂtge

3 } r:qrrnrlr

| Kultur & Bithne

Theater Osnabriick o Osnabriick Hbf

Domhof 10/11 # cai1,2 km viaMéserstrale
49074 Osnabriick ) Buslinie 581, 582 oder 584
Kartentelefon: 054176 000,76 bis Theater

Gegen Vorlage dieses Gutscheins erhalten Sie 3 €
Nachlass auf Ihre nachste Theater- oder Konzert-
karte.

Der Rabattgutschein ist giiltig bis 31. Januar 2018 und gilt fiir
den Normalpreis (ausgenommen sind Gastspiele und Sonder-
veranstaltungen).

Weitere Ziele unter: willem-faehrt.de

Kultur & Biihne

=

Theater Bielefeld www.theater-bielefeld.de
Theater- und Konzertkasse o Bielefeld Hbf/

Altstadter KirchstrafBe 14 + 'ca, 1km)via Herforder =]

33602 Bielefeld StraBe und Niederwall

Kartentelefon; 0521 5154 54 (zum Stadttheater) willem-fachrt.de




Endlich Wochenende!
Tauchen Sie ein. Willem fahrt.

Kultur, Freizeit, Events — mit den Spatfahrten des
Haller Willem erleben Sie die Wochenend-Highlights
zwischen Bielefeld und Osnabriick jetzt noch langer.

Weitere Ziele unter: willem-faehrt.de
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Weitere Ziele unter: willem-faehrt.de

Kultur & Biihne

willem-faehrt.de
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Weitere Ziele unter: willem-faehrt.de
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P4 BB PROMOTION prosents

the art of entertainment

DIE TANZSENSATION
.jl i
I

mit den Nr.1-Hits von
% Justin Timberlake
Justin Bieber %

% Enrique Iglesias
Adele ¥ Coldplay

03.-04.01.18
STADTHALLE BIELEFELD

www.ballet-revolucion.de

DAS ORIGINAL LIVE ON TOUR

-

21.-28. FEBRUAR 2018
STADTHALLE BIELEFELD

www.dirty-dancing-tour.de - www.dirty-dancing-tour.com

ROBINSON"9 )
Zeit e Gefahle ticketmaster-

TICKETS: 01806 - 560 550 i

ENTERTAINMENT HIGHLIGHTS

RICHARD O'BRIEN’S

Sky du M0n
t
als Erzgjhler*

16.-17.01.18
STADTHALLE BIELEFELD

.. , The Bar at Buena Vista
o Grandfathers of Cuban Music

15.03.18
Rudolf-Oetker-Halle Bielefeld

www.the-bar-at-buena-vista.de

JETZT MITMACHEN UND GEWINNEN!

Die NordWestBahn verlost 2x2 Karten an folgenden Terminen:
Rocky Horror Show: Di, 16.01.18, 20.00 Uhr
Dirty Dancing: Di, 27.02.18, 20.00 Uhr
Schicken Sie einfach eine Mail mit lhren Kontaktdaten, dem Stichwort ,Show"

und lhrer Wunsch-Show an gewinnspiel@nordwestbahn.de
Einsendeschluss: 20. Dezember 2017

- www.bb-promotion.com eventim




